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Menu 3 o 4 tiempos

Entradas

eEnsalada de higos al vino tinto con especias, crocante de jamodn serrano,
mezcla de lechugas, frutos secos y vinagreta balsamica

eEnsalada de betabel rostizado, queso de cabra, pepitas garapifiadas, croton
de baguette y mezcla de hojas verdes

eEnsalada caprese con mozzarella, jitomates rostizados, albahaca, vinagre
balsamico y aceite de oliva

eEnsalada de esparragos, champifiones, jitomates confitados, mezcla de
lechuga y vinagreta de vino tinto

eSorpresa de esparragos y jamon serrano, queso brie en costra de pistache y
vinagreta balsamica

eFrescura de salmon y cangrejo, remoulade de colinabo y salsa cremosa de
mostaza antigua

Sopas y Cremas

eVelouté de champifiones perfumado con aceite de avellanas, espuma

de tocino y perejil

eVelouté de alubias acompafiado de un crocante de queso de cabra y jamodn serrano, aceite de
chile guajillo con tomate

*Velouté de jitomate rostizado con aceite de olivo extra-virgen, crujiente

de queso a las finas hierbas

« Crema vichyssoise de papa y poro fria con cannoli de salmén ahumado y cebollin

eCrema de coliflor con nueces de macadamia, crostini de jamoén serrano

y manzana salteada al curry




Platos Fuertes

ePechuga de pollo en mantequilla de hierbas, papas cambray confitadas y
pimientos salteados en jugo de pollo

*Pechuga de pollo rellena de queso de cabra y pifiones en su jugo o de espinacas
y finas hierbas

oFilete de salmdn a la plancha, sémola de trigo al vapor, zanahoria baby salteada,
salsa de alcaparra y jitomate deshidratado

« Filete de res Mar & Tierra, papa macaire, verduras baby salteadas, salsa bordelesa
eNew York rostizado al horno con hierbas aromaticas, papita rellena, ejotes
salteados con tocino y portobello cocido en papillote con ajo

Postres

eDomo de cremoso de champagne vy frutos rojos, bizcocho de almendras y
sorbete de fresa

eMedia esfera de cremoso de limdn y mousse praliné, bizcocho de avellana y
helado de vainilla

e Palet de chocolate gianduja, salsa de vainilla de papantla y helado de café
 Milhojas y crema ligera de pistache, jardin de frutos rojos y sorbete de frambuesa
*DUlo de chocolate amargo y crema ligera de cerezas envinadas con helado de
vainilla

*El jardin rojo, mousse de frutos rojos y casis, panna cotta de vainilla y sorbete de
frambuesa
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