P

BEAUTY TREATMENT

SERVICE MENU
MENU SERVIZI

LONGEVITY
IS A CHOICE







P

ENJOY A UNIQUE EXPERIENCE WITH MCP
BEAUTY TREATMENT (MEZZANINE FLOOR) AT
INTERCONTINENTAL ROME AMBASCIATORI
PALACE.

MCP Beauty Treatment is the perfect spot to switch off your
mind and enjoy some relax. A hidden gem in the heart of Rome
historical center, it represents a sanctuary for your wellness that

goes beyond space and time.

GODETEVI UN'ESPERIENZA UNICA CON MCP
BEAUTY TREATMENT (PIANO MEZZANINO) ALL'
INTERCONTINENTAL ROME AMBASCIATORI
PALACE.

MCP Beauty Treatment ¢ il luogo perfetto per staccare la spina
e godersi un po’ di relax. Custodita nel centro storico di Roma, essa
rappresenta un santuario di benessere che va al di la di spazio e

tempo.
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SKINCARE
EXPERIENCES

HAUTE COUTURE SKINCARE EXPERIENCE

We partner with Biologique Recherche to deliver results-driven clinical
treatments. Biologique Recherche devotes special attention to understanding
skin messages in order to constantly adapt its treatment protocols to each Skin
Moment. In fact, protocols are always analysed on the basis of a personalised
dermocosmetic diagnosis. All of Biologique Recherche's personalized treatments
are based on the same rigor and methodology. They are organized around nine
key phases, during which the guest is pampered by the expert hands of a
professional beautician, who enters into dialogue with the skin, reflecting the

entire person.

HAUTE COUTURE SKINCARE EXPERIENCE

Siamo partner con Biologique Recherche per offrire trattamenti clinici per il
viso orientati ai risultati. Biologique Recherche dedica un’attenzione particolare
alla comprensione dei messaggi della pelle al fine di adattare costantemente i
propri protocolli di trattamento ad ogni Istante della Pelle. I protocolli, infatti,
sono sempre analizzati sulla base di una diagnosi dermocosmetica
personalizzata. Tutti i trattamenti personalizzati di Biologique Recherche si
basano sullo stesso rigore e metodologia. Sono organizzati attorno a nove fasi
chiave, durante le quali l'ospite é coccolato dalle mani esperte di un'estetista

professionista, che entra in un dialogo con la pelle, riflettendo l'intera persona.

PERSONALIZED TREATMENT (FACE)
TRATTAMENTI SU MISURA PER IL VISO

Single Treatment / Trattamento Singolo 60 MIN | 220€
Single Treatment / Trattamento Singolo 90 MIN | 260€
Single Treatment / Trattamento Singolo 120 MIN | 300€
Bundle 5 X 60 Min / Pacchetto 5 X 60 Min 1000€
Bundle 5 X 90 Min / Pacchetto 5 X 90 Min 1200€
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FACE
EXPERIENCES

JAPANESE LIFT EXPERIENCE
MASSAGGIO LIFTANTE GIAPPONESE

A Japanese facial massage that tones, illuminates, and
smoothes the skin, providing a natural and immediate lifting
effect. It relieves tension, stimulates microcirculation, and

leaves a refresh looking and harmonious face.

Massaggio facciale giapponese che tonifica, illumina e
distende la pelle, donando un effetto lifting naturale e
immediato. Rilassa le tensioni, stimola la microcircolazione e

regala un viso piti fresco e armonioso.

FACE TREATMENT GUA-SHA
MASSAGGIO VISO GUA-SHA

A refined facial ritual that combines delicate manual
skills and the ancient Gua-Sha technique to smooth out
features, promote drainage and give the skin a brighter,
more toned and harmonious appearance. A deeply relaxing
experience that provides immediate well-being and a natural

feeling of lightness and vitality.

Un rituale viso raffinato che unisce manualita delicate e
l'antica tecnica del Gua-Sha per distendere i tratti, favorire il
drenaggio e donare alla pelle un aspetto pitt luminoso, tonico
e armonioso. Un'esperienza profondamente rilassante che
regala benessere immediato e una naturale sensazione di

leggerezza e vitalita.

60 MIN | 150€

50 MIN | 150€
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FACE
EXPERIENCES

SEASONAL FACE TREATMENT 45 MIN | 100€
TRATTAMENTO STAGIONALE VISO
A tailored facial massage that adapts to the needs of
your skin each season. It nourishes, balances, and revitalizes,
promoting a healthy and radiant effect. It helps release

tension and restore natural harmony to the face.

Un massaggio viso personalizzato che si adatta alle
esigenze della pelle in ogni stagione. Nutre, equilibra e

rivitalizza, donando un incarnato sano e luminoso.
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BODY
EXPERIENCES

RELAXING MASSAGE 60 MIN | 100€
MASSAGGIO RILASSANTE 90 MIN | 150€
Gentle massage that relieves stress and muscle tension.

Promotes deep mental and physical relaxation, leaving body

and mind refreshed.

Massaggio delicato che allevia stress e tensioni
muscolari. Favorisce un profondo rilassamento mentale e

fisico, rigenerando corpo e mente.

CANDLE MASSAGE 60 MIN | 150€

MASSAGGIO CON CANDELE 90 MIN | 200€
Warm candle oil that nourishes and softens the skin.

The warmth and fragrance enhance deep relaxation and

overall well-being.

L'olio caldo della candela nutre e ammorbidisce la pelle.

1 calore e il profumo favoriscono relax profondo e benessere

totale.
DEEP TISSUE MASSAGE 60 MIN | 160€
MASSAGGIO DECONTRATTURANTE 90 MIN | 220€

Focused techniques to release deep muscle tension and
stiffness. It helps improve mobility and reduces pain and

accumulated physical stress.

Tecniche mirate per sciogliere tensioni muscolari
profonde e rigidita. Aiuta a migliorare la mobilita e riduce

dolori e stress fisico accumulato.
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BODY
EXPERIENCES

HOT STONE MASSAGE 45 MIN | 180€

MASSAGGIO CON PIETRE CALDE 75 MIN | 250€
Technique that uses heated volcanic stones to relax

muscles and improve blood circulation. It promotes deep

relaxation, energy and a feeling of general invigoration.

Tecnica che utilizza pietre di origine vulcanica
riscaldate per rilassare i muscoli e migliorare la circolazione
sanguigna. Favorisce relax profondo, energia e sensazione di

rinvigorimento generale.

CUPPING MASSAGE 45 MIN | 180€

MASSAGGIO CON COPPETTE 75 MIN | 250€
Cupping enhances circulation and lymphatic drainage.

It relieves tension, reduces swelling and supports the body’s

natural detox process.

L'utilizzo delle coppette aiuta a migliorare circolazione e
drenaggio linfatico. Allevia tensioni, riduce gonfiori e

favorisce il processo naturale di detossinazione.

DETOX MASSAGE 45 MIN | 150€

MASSAGGIO DETOX 75 MIN | 210€
Targeted massage to reduce cellulite and fluid

retention. Stimulates lymphatic drainage, tones the skin and

improves firmness and elasticity.

Massaggio mirato per ridurre cellulite e ritenzione
idrica. Stimola il drenaggio linfatico, tonifica la pelle e

migliora compattezza e elasticita.
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BODY
EXPERIENCES

PREGNANCY MASSAGE 45 MIN | 180€
MASSAGGIO IN GRAVIDANZA 75 MIN | 260€

A safe full-body massage from the second trimester of
pregnancy that relieves heavy legs, muscle fatigue, swelling
and fluid retention. It is recommended from the fourteenth

week.

Massaggio totale, sicuro a partire dal secondo trimestre,
che allevia la pesantezza alle gambe, [laffaticamento
muscolare, il gonfiore e la ritenzione idrica. Consigliato dalla

quattordicesima settimana.

SPORT MASSAGE 60 MIN | 140€
MASSAGGIO SPORTIVO 90 MIN | 185€

Targeted massage to relieve muscle fatigue and prevent
injuries. It supports recovery, enhances performance and

improves muscle elasticity.

Massaggio specifico per alleviare fatica muscolare e
prevenire infortuni. Supporta il recupero, migliora le

prestazioni e favorisce Uelasticitd muscolare.

BODY ZONE MASSAGE
MASSAGGIO ZONALE

Targeted massage on specific areas of the body to
release localized tension. It helps restore balance and well-

being, leaving a feeling of lightness and comfort.

Massaggio mirato su aree specifiche per sciogliere
tensioni localizzate. Aiuta a ristabilire equilibrio e benessere,

lasciando una sensazione di leggerezza.

30 MIN | 80€
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BODY
EXPERIENCES

BODY SCRUB
SCRUB CORPO

It exfoliates dead skin cells, improving texture and
radiance. It leaves skin soft, silky, and ready to absorb

subsequent treatments.

Esfolia le cellule morte e leviga la pelle, migliorandone
texture e luminosita. Lascia la pelle morbida, setosa e pronta

ad assorbire i trattamenti successivi.

FOOT REFLEXOLOGY
RIFLESSOLOGIA PLANTARE

A complementary therapy that applies pressure to
specific points on the feet to promote relaxation, relieve pain,
reduce stress, improve sleep, and support overall balance and

well-being.

Una terapia complementare che applica pressione su
punti specifici dei piedi per favorire il rilassamento,
alleviare il dolore, ridurre lo stress, migliorare il sonno e

supportare Uequilibrio e il benessere generale.

30 MIN | 80€

45 MIN | 120€
75 MIN | 150€
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COUPLE
EXPERIENCES

A wellness experience to be enjoyed together, designed to share relaxation,

harmony and quality time in an intimate and enveloping atmosphere.

Un’esperienza di benessere da vivere insieme, pensata per condividere relax,

armonia e tempo di qualita in un’atmosfera intima e avvolgente.

COUPLE MASSAGE
MASSAGGIO DI COPPIA

A relaxing massage performed in sync, designed to
restore balance and connection while sharing a moment of

pure well-being.

Un massaggio rilassante eseguito in sincronia, ideale
per ritrovare equilibrio e connessione, lasciandosi

avvolgere da un profondo senso di benessere.

CANDLE COUPLE MASSAGE
MASSAGGIO DI COPPIA
CON CANDELE

A sensory and romantic ritual: cosmetic candles melt
into a warm, scented oil that envelops the body,
nourishing the skin and promoting deep relaxation to be

shared together.

Un rituale sensoriale e romantico: candele cosmetiche
che si sciolgono in un olio caldo e profumato avvolgono il
corpo, nutrendo la pelle e favorendo un profondo relax

condiviso.

60 MIN | 250€
Q0 MIN | 300€

60 MIN | 280€
90 MIN | 350€
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THERAPIST
TREATMENT

CHIROPRACTIC TREATMENT 45 MIN | 180€
TRATTAMENTO CHIROPRATICO

OSTEOPATHIC TREATMENT 45 MIN | 150€
TRATTAMENTO OSTEOPATICO

PERSONAL TRAINER 60 MIN | 120€
ALLENAMENTO PERSONALIZZATO
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EYELASHES &
EYEBROWS

EXTENSION ONE TO ONE
EXTENSION ONE TO ONE

EXTENSION VOLUME SOFT
EXTENSION VOLUME SOFT

EXTENSION VOLUME EXTREME
EXTENSION VOLUME ESTREMO

EYELASH EXTENSION REMOVAL
RIMOZIONE EXTENSION CIGLIA

BROW LIFT
LAMINAZIONE SOPRACCIGLIA

LASH LIFT
LAMINAZIONE CIGLIA

BROW LIFT & LASH LIFT
LAMINAZIONE CIGLIA E
SOPRACCIGLIA

90 MIN | 180€

90 MIN | 220€

90 MIN | 250€

30 MIN | 60€

45 MIN | 100€

60 MIN | 130€

180 MIN | 200€
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EYELASHES &
EYEBROWS

PACKAGE X3 BROW AND LASH LIFT

PACCHETTO 3 SEDUTE LAMINAZIONE

CIGLIA E SOPRACCIGLIA

BROW DESIGN
DISEGNO E DEFINIZIONE
SOPRACCIGLIA

EYEBROWS WITH ARABIC THREAD
SOPRACCIGLIA CON FILO ARABO

UPPER LIP WITH ARABIC THREAD
EPILAZIONE LABBRO SUPERIORE
CON FILO ARABO

TOTAL FACIAL EPILATION
WITH ARABIC THREAD
EPILAZIONE VISO TOTALE
CON FILO ARABO

500€

45 MIN | 80€

15 MIN | 50€

15 MIN | 30€

45 MIN | 80€
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NAIL TREATMENTS

CLASSIC MANICURE
MANICURE CLASSICO

Dry Manicure + Mechanical Polishing

Manicure A Secco + Lucidatura Meccanica
JAPANESE MANICURE
MANICURE GIAPPONESE

Dry Manicure + Japanese Polish

Manicure A Secco + Smaltatura Giapponese
MANICURE NAIL POLISH
MANICURE SMALTO

Dry Manicure + Classic Polish
Manicure A Secco + Smaltatura Meccanica

SEMI-PERMANENT MANICURE
MANICURE SEMIPERMANENTE

Russian Manicure + Soak Off Application + Dry Oil
Manicure Russa + Applicazione Soak Off + Olio Secco

GEL COVERAGE
COPERTURA GEL

Russian Manicure + Gel Coverage + Dry 0il

Manicure Russa + Copertura Gel + Olio Secco

NAILS RECONSTRUCTION
RICOSTRUZIONE UNGHIE

Russian Manicure + Consultation Nails Extension
Manicure Russa + Consulenza Allungamento Unghia

COSMETIC PEDICURE
PEDICURE ESTETICO

Dry Pedicure + Smart Pedicure

Pedicure A Secco + Smart Pedicure

30 MIN | 40€

35 MIN | 65€

45 MIN | 65€

50 MIN | 85€

50 MIN | 120€

90 MIN | 180€

45 MIN | 80€
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NAIL TREATMENTS

PEDICURE NAIL POLISH 60 MIN | 100€
PEDICURE SMALTO

Dry Pedicure + Smart Pedicure + Mechanical Polishing

Pedicure A Secco + Smart Pedicure + Smaltatura Classica

JAPANESE HEALING PEDICURE 80 MIN | 150€
PEDICURE GIAPPONESE CURATIVO

Dry Pedicure + Smart Pedicure + Soak Off Polish
Pedicure A Secco + Smart Pedicure + Smaltatura Soak Off

SEMI-PERMANENT PEDICURE 80 MIN | 120€
PEDICURE SEMIPERMANENTE

Russian Pedicure + Smart Pedicure + Soak Off Polish

Pedicure Russa + Smart Pedicure + Smaltatura Soak Off

GEL COVERAGE PEDICURE 80 MIN | 150€
PEDICURE COPERTURA GEL

Russian Pedicure + Smart Pedicure + Gel Application

Pedicure Russa + Smart Pedicure + Applicazione Gel

BASIC HEALING PEDICURE 60 MIN | 120€
PEDICURE BASE CURATIVO

Russian Pedicure + Smart Pedicure + Dry Oil + Plantar
treatment with removal of calluses and deep cracks

Russian Pedicure + Smart Pedicure + Olio Secco +
Trattamento plantare con rimozione callosita e screpolature
profonde

HEALING PEDICURE NAIL POLISH 80 MIN | 150€
PEDICURE CURATIVO SMALTO

Base Pedicure Protocol + Classic Polish
Protocollo Base + Smaltatura Classica
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NAIL TREATMENTS

HEALING PEDICURE
SEMI-PERMANENT
PEDICURE CURATIVO
SEMIPERMANENTE

Base Pedicure Protocol + Soak Off Polish
Protocollo Base + Smaltatura Soak Off

80 MIN | 180€
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NAIL TREATMENTS

Prices and durations for the following services are additional to the

main treatment. The final total depends on the options selected.

[ prezzi e i tempi dei servizi elencati di seguito sono da considerarsi
aggiuntivi rispetto al servizio principale. Il totale varia in base alle opzioni

selezionate.

SPA NAILS PROTOCOL 20 MIN | 20€
PROTOCOLLO UNGHIE SPA

Final Treatment With Specific Protocol
Fine Trattamento Con Protocollo Specifico

FRENCH 30 MIN | 30€
NAIL ART CONSULTING
CONSULENZA
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HAIR
TREATMENTS

STYLING HAIR
MESSA IN PIEGA

Short Hair / Capelli Corti
Medium Hair / Capelli Medi
Long Hair / Capelli Lunghi

With Extension / Con Extensions

HAIR DYE
COLORAZIONE CAPELLI

HAIR LIGHTNENING
SCHIARITURA CAPELLI

HAIRCUT
TAGLIO

HAIRSTYLE
ACCONCIATURA (SENZA PIEGA)

TONER
TONER

EXPRESS TREATMENT
TRATTAMENTO EXPRESS

INTENSIVE TREATMENT
TRATTAMENTO INTENSIVO

KERATIN SMOOTHING TREATMENT
CHERATINA LISCIANTE

ANTI-FRIZZ KERATIN TREATMENT
CHERATINA ANTI CRESPO

30 MIN | 80€
45 MIN | 120€
60 MIN | 150€
60 MIN | 180€

45 MIN | 120€

60 MIN | 200€

30 MIN | 100€

45 MIN | 180€

20 MIN | 50€

30 MIN | 50€

60 MIN | 70€

90 MIN | 220€

60 MIN | 120€
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HAIR TREATMENTS
& MAKE UP

KERATIN HAIR EXTENIONS 180 MIN | Per sTAND 15€

EXTENSION CON CHERATINA PER CIOCCA
BIOADHESIVE EXTENIONS 120 MIN | PER PAIR 25€
EXTENSION BIOADESIVE PER COPPIA

EXTENSION MICRORING 150 MIN | CONSULTING

EXTENSION MICRORING CONSULENZA
EXTENSION WEAVING 180 MIN | CONSULTING
EXTENION A TESSITURA CONSULENZA
MAKE UP 70 MIN | 150€
TRUCCO
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WEDDING
CEREMONY

Your wedding day deserves an exclusive ritual, designed to
enhance your beauty and make you feel truly unique. This journey
includes personalized consultation, hair and makeup trials, and
dedicated attention to your wishes, guiding you with confidence and
elegance toward your special day. An intimate and refined
experience, created to let you embrace the moment with serenity,
emotion and timeless beauty.

MAKE UP & HAIRSTYLE 1200€
including a hairstyle and a makeup trial

1l giorno del tuo matrimonio merita un rituale esclusivo, pensato
per valorizzare la tua bellezza e farti sentire davvero unica. Questo
percorso include una consulenza personalizzata, le prove di
acconciatura e make-up e un'attenzione dedicata ai tuoi desideri,
accompagnandoti con sicurezza ed eleganza verso il tuo giorno
speciale. Un’esperienza intima e raffinata, creata per farti vivere ogni

momento con serenitda, emozione e bellezza senza tempo.

MAKE UP E ACCONCIATURA 1200€

Comprese una prova acconciatura e una prova trucco
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BARBER SERVICES
FOR MEN

TRADITIONAL HAIRCUT 30 MIN | 80€
WITH SHAMPOO

TAGLIO TRADIZIONALE

CON SHAMPOO

TRADITIONAL SHAVING 30 MIN | 80€
TREATMENT

TRATTAMENTO RASATURA

TRADIZIONALE

An initial application of shaving product is followed by a
hot towel to prepare the skin. The treatment concludes with

an aftershave cream for smooth, relaxed skin.

Una prima applicazione del prodotto da barba seguita
da un panno caldo per la rasatura. Per concludere una

crema dopobarba per una pelle liscia e rilassata.

LUXURY TREATMENT 40 MIN | 120€
ITALIAN STYLE
TRATTAMENTO DI LUSSO
STILE ITALIANO
A first application of beard product followed by a hot

towel shave. To finish, an aftershave cream for smooth,

relaxed skin.

Una prima applicazione del prodotto da barba seguita
da un panno caldo per la rasatura. Per concludere una

crema dopobarba per una pelle liscia e rilassata.
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BARBER SERVICES
FOR MEN

BEARD STYLING 30 MIN | 120€
MODELLATURA BARBA

Reshaping and contouring of the beard using scissors or

clippers, with razor detailing and two hot towels.

Riassetto e sagomatura barba con forbice o macchinetta

e finiture con rasoio e due panni caldi.
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SPRAY
BTAN

IL SOLE SPRAY BTAN 40 MIN | 150€
IL SOLE SPRAY BTAN
An innovative solution for a uniform, natural and safe
tan. Ideal for every complexion and skin type, IL SOLE
SPRAY BTAN, guarantees a flawless result that lasts up to
15 days, without risk to the skin.

Un’innovativa soluzione per un’abbronzatura uniforme,
naturale e sicura. Ideale per ogni carnagione e tipo di pelle,
IL SOLE SPRAY, garantisce un risultato impeccabile che dura

fino a 15 giorni, senza rischi per la pelle.

(22)




P

SERVICE INFORMATION

MCP treatments can be carried out directly in the guest’s room, offering an exclusive
and personalized service in maximum comfort and privacy. For services provided outside

the spa, there is a 20% surcharge on the list price of the selected treatment.

If the service is requested outside of the scheduled working hours, every day,
including holidays, from 10:00 to 19:00, a 50% surcharge will be applied.

Supplements are cumulative and apply to the total cost of treatment. All services are

available by appointment, subject to availability.

INFORMAZIONI SUL SERVIZIO

I trattamenti MCP possono essere effettuati direttamente nella camera dell ospite,
offrendo un servizio esclusivo e personalizzato con massimo comfort e privacy. Per i
servizi erogati in camera é previsto un sovrapprezzo del 20% sul prezzo di listino del

trattamento selezionato.

Qualora il servizio venga richiesto al di fuori dell'orario di lavoro previsto tutti i

giorni, festivi inclusi, dalle ore 10:00 alle ore 19:00, verra applicato un sovrapprezzo del

50%.

[ suddetti supplementi sono cumulabili e si applicano al costo totale del trattamento.

Tutti i servizi sono disponibili su prenotazione, in base alla disponibilita.
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BEAUTY TREATMENT

TO BOOK
PER PRENOTARE

+39 389 836 2009

spa@ic-rome.com

OPENINGS
APERTURA

Monday to Sunday, from 10:00 to 19:00
Da Lunedi a Domenica, dalle 10:00 alle 19:00

CANCELLATION POLICY

You can modify or cancel your appointment up to 24 hours before the day of your
treatment. After this deadline, the 50% of the amount will be charged.

POLITICA DI CANCELLAZIONE

Puoi modificare o annullare il tuo trattamento fino a 24 ore prima dal giorno del tuo

trattamento. Oltre questo termine, verra addebitato il 50% dell'importo del trattamento.






