
B R E A K F A S T  S E T  M E N U  |  朝食セットメニュー

2 . A M E R I C A N  B R E A K F A S T  ¥4 , 8 0 0

(Available from 07:00~11:00 to A.M Only)

２．アメリカンブレックファスト ¥4 , 8 0 0

（AM 7：00 ～ AM 11：00）

Your choice of Chilled Juice

Orange, Apple, or Mango

フルーツジュースをお選びください

オレンジ、アップル、マンゴー

Your choice of Egg Dish

Fried Egg, Scrambled Egg, or Plane Omelette 目玉焼き、スクランブルエッグ、
プレーンオムレツ

卵料理をお選びください

Assorted Breads パンの盛り合わせ

Green Salad グリーンサラダ

APPI KOGEN Yogurt 安比高原ヨーグルト

Your choice of Drink

Coffee, Tea, or Milk

お飲み物をお選びください

コーヒー、紅茶、ミルク

1 . C O N T I N E N T A L  B R E A K F A S T  ¥4 , 3 5 0

(Available from 07:00~11:00 to A.M Only)

１．コンチネンタルブレックファスト ¥4 , 3 5 0

（AM 7：00 ～ AM 11：00）

Your choice of Chilled Juice

Orange, Apple, or Mango

フルーツジュースをお選びください

オレンジ、アップル、マンゴー

Assorted Breads パンの盛り合わせ

Green Salad グリーンサラダ

APPI KOGEN Yogurt 安比高原ヨーグルト

Your choice of Drink

Coffee, Tea, or Milk

お飲み物をお選びください

コーヒー、紅茶、牛乳



B R E A K F A S T  S E T  M E N U  |  朝食セットメニュー

3 . C H A M P A G N E  B R E A K F A S T  ¥5 , 1 0 0

(Available from 07:00~11:00 to A.M Only)

３．シャンパンブレックファスト ¥5 , 1 0 0

（AM 7：00 ～ AM 11：00）

Glass Champagne グラスシャンパン

Egg Dish

Eggs Benedict with Caviar

卵料理

エッグベネディクト キャビア添え

Your choice of Chilled Juice

Orange, Apple, or Mango

Side Dish

Marineted Salmon, Row Ham, and Cornission

サイド料理

サーモンマリネ 生ハム コルニッション

フルーツジュースをお選びください

オレンジ、アップル、マンゴー

4 . T R A D I T I O N A L  J A P A N E S E

   B R E A K F A S T  ¥4 , 8 0 0

(Available from 07:00~11:00 to A.M Only)

４．和定食 ¥4 , 8 0 0

（AM 7：00 ～ AM 11：00）

“Konjiki no Kaze” (Rice or Rice Porridge),

Sashimi, Chef ‘s Special Side Dish, Miso Soup,

Grilled Fish, Assorted Root Vegetables,

“Fu-setsu-ka” Tofu, Fluit and

Japanese Pickles

金色の風（ご飯　又は　お粥）、

刺身、料理長の小鉢、味噌汁、

焼き魚、根菜炊き合わせ、

ふうせつ花の豆腐、果物、

香の物



B R E A K F A S T  A  L A  C A R T E  |  朝食アラカルト
F r o m 0 7 : 0 0  t o  1 1 : 0 0  |  （AM7：00 ～ 11：00）

5.Chilled Juice

Orange, Apple, Mango

¥1,200 5. フルーツジュース

オレンジ、アップル、マンゴー

¥1,200

6.Fluits Comporte
(Your Choice of One)

Apple, Mango, Mixed berry, Peach

¥850

7.Your Choice of Cereal and Milk

Cornflakes, Brown Rice Flakes,

Fluit Granola or Muesli

Milk, Low Fat Milk or Soy Milk

¥1,100

6. フルーツコンポート
（いずれかお選びください）

アップル、マンゴー、ミックスベリー、桃

¥850

7. シリアル（いずれかお選びください）

コーンフレーク、玄米フレーク、

フルーツグラノーラ、ミューズリー

牛乳、低脂肪牛乳、豆乳

¥1,100

8.Your Choice of Pastries

Cinnamon Roll, Chocolate Danish,

Maple Danish, Banana Walnut Muffin

or Green Tea Muffin

¥750 8. 菓子パン（いずれかお選びください）

シナモンロール、チョコデニッシュ、

メープルデニッシュ、バナナウォールナッツ

グリーンティーマフィン

¥750

9.Your Choice of Breads

British Bread, Brown Bread, White Bread,

Whole Grain Flour Bread or Baguette

¥750 9. ブレッド（いずれかお選びください）

イギリスパン、ブラウンブレッド、

ホワイトブレッド、全粒粉ブレッド、

バゲット

¥750



B R E A K F A S T  A  L A  C A R T E  |  朝食アラカルト
F r o m 0 7 : 0 0  t o  1 1 : 0 0  |  （AM7：00 ～ 11：00）

10.Assorted Breads

Toast, Croissant, and Butter Roll

Served with Butter, Jam, and Honey

¥1,100 10. パンの盛り合わせ

トースト、クロワッサン、バターロール

バター、ジャムと蜂蜜を添えて

¥1,100

11.Eggs Cooked Any Style

Fried Egg (Sunny-Side Up, Turn Over),

Poached Egg, Scrambled Egg, Boiled Egg,

Egg Benedict, Omelette or 

White Omelette

¥1,650 11. 卵をお好みのスタイルで

目玉焼き（サニーサイド、ターンオーバー）、

ポーチドエッグ、スクランブルエッグ、

ゆで卵、エッグベネディクト

オムレツ、ホワイトオムレツ

¥1,650

12. 付け合わせ

ハッシュドポテト、ベーコン、

ソーセージ、マッシュルーム

トマトとベイクドビーンズ

12.Side Garnitures

Hash Brown, Bacon, Sausage

or Mushroom

Tomato and Baked Beans

13.Omelette Garnishes

Cheese, Tomato, Onion,

Mushroom, Ham

13. オムレツ　具材

チーズ、トマト、オニオン、

マッシュルーム、ハム



B R E A K F A S T  A  L A  C A R T E  |  朝食アラカルト
F r o m 0 7 : 0 0  t o  1 1 : 0 0  |  （AM7：00 ～ 11：00）

14.Pancake
with Mixed Berries and Honey

¥1,300 14. パンケーキ
ミックスベリーとはちみつ添え

¥1,300

15.Waffles
with Soy Milk Whip Cream and Honey

¥1,300 15. ワッフル
豆乳ホイップとはちみつ添え

¥1,300

16.French Toast
with Maple Syrup amd Honey

¥1,300 16. フレンチトースト
メープルシロップとはちみつ添え

¥1,300

17.Seasonal Fruits ¥1,200 17. 季節のフルーツ ¥1,200

18.Yogurt
APPI Kogen Yogurt or Plain Yogurt

Strawberry Sauce or Blueberry Sauce

¥1,100 18. ヨーグルト
安比高原ヨーグルト、プレーンヨーグルト

ストロベリーソース、ブルーベリーソース

¥1,100

19.Kid’ s  Menu
Omelette Rice, Fried Shrimp, Hunburger,

Chicken Nugget and Fried Potato

¥1,600 19. お子様メニュー
オムライス、エビフライ、ハンバーグ、

チキンナゲット、フライドポテト

¥1,600



A L L  D A Y  M E N U  |  オールデイメニュー
F r o m 1 1 : 0 0  t o  2 2 : 0 0  |  （AM11：00 ～ PM22：00）

22.Smoked Cod with Herb Salad ¥2,600 22. 鱈のスモーク　香草のサラダ添え ¥2,600

23.Smoked Salmon ¥2,400 23. スモークサーモン ¥2,400

24.APPI prime pork® Prosciutto

     with Fruits

¥2,900 24. 安比プライムポークⓇの生ハム
　 フルーツ添え

¥2,900

25.Assorted Cold Meat ¥2,300 25. コールドミート盛り合わせ ¥2,300

21.Tomato and Baked Beans ¥1,200 21. トマトとベイクドビーンズ ¥1,200

29.Beef Consommé Soup ¥1,280 29. ビーフコンソメスープ ¥1,280

26.Green Salad ¥1,250 26. グリーンサラダ ¥1,250

27.Boiled Vegetables Salad ¥1,450 27. ボイル野菜サラダ ¥1,450

28.Soy Milk Corn Soup
(Vegetarian Options)

¥950 28. 豆乳コーンスープ
（ベジタリアンに適したお料理）

¥950

30.Hachimantai Mushroom Cream Soup
¥1,600

30. 八幡平マッシュルームのクリームスープ
¥1,600



A L L  D A Y  M E N U  |  オールデイメニュー
F r o m 1 1 : 0 0  t o  2 2 : 0 0  |  （AM11：00 ～ PM22：00）

32.Spaghetti Bolognese ¥2,400 32. スパゲッティ　ボロネーゼ ¥2,400

31.Spaghetti Aglio é Olio ¥1,900 31. スパゲッティ　ペペロンチーノ ¥1,900

33.Keema Curry

    (Vegetarian Options)

¥1,850 33. キーマカレー
    （ベジタリアンに適したお料理）

¥1,850

35.Club Sandwich ¥2,500 35. クラブハウスサンドウィッチ ¥2,500

36.APPI Beef Hamburger ¥2,800 36. 安比牛ビーフハンバーガー ¥2,800

34.Assorted Cheese ¥2,600 34. チーズの盛り合わせ ¥2,600



A L L  D A Y  M E N U  |  オールデイメニュー
F r o m 1 1 : 0 0  t o  2 2 : 0 0  |  （AM11：00 ～ PM22：00）

40.Boiled Chicken and Cream Cheese Tacos

¥1,650

40. ボイルチキンとクリームチーズのタコス

¥1,650

39.Garlic Mixed Mushrooms and Vegetables

     in Olive Oil ¥1,600

39. マッシュルームと野菜のアヒージョ

¥1,600

37.Rice Bowl topped with Seafood

     from Sanriku region

¥4,000 37. 三陸産海鮮丼 ¥4,000

38.Japanese Beef Curry ¥2,800 38. 和牛のビーフカレー ¥2,800



A L L  D A Y  M E N U  |  オールデイメニュー
F r o m 1 1 : 0 0  t o  2 2 : 0 0  |  （AM11：00 ～ PM22：00）

41.APPI KOGEN Ice Cream
(Your Choice of One)

Vanilla, Strawberry and Chocolate

¥850 41. 安比高原アイスクリーム
（いずれかお選びください）

バニラ、ストロベリー、チョコレート

¥850

42.Gateaux Chocolat ¥950 42. ガトーショコラ ¥950

43.Seasonal Fruit Tart ¥950 43. 季節のフルーツタルト ¥950

44.Assorted Seasonal Fruits ¥2,200 44. 季節のフルーツ盛り合わせ ¥2,200



L A T E  N I G H T  M E N U  |  深夜メニュー
F r o m 2 2 : 0 0  t o  0 7 : 0 0  |  （PM22：00 ～ AM7：00）

51.APPI prime pork® Prosciutto
     Caesar Salad ¥2,900

51 安比プライムポークⓇの生ハム
¥2,900シーザーサラダ

52.Minestrone Soup ¥950 52. ミネストローネスープ ¥950

53.Club Sandwich ¥2,500 53. クラブハウスサンドウィッチ ¥2,500

54.Cheese Hamburger ¥2,800 54. チーズハンバーガー ¥2,800

55.Boiled Chicken and Cream Cheese Tacos
¥1,650

55. ボイルチキンとクリームチーズのタコス
¥1,650

56.Spaghetti Bolognese ¥2,400 56. スパゲッティ　ボロネーゼ ¥2,400



L A T E  N I G H T  M E N U  |  深夜メニュー
F r o m 2 2 : 0 0  t o  0 7 : 0 0  |  （PM22：00 ～ AM7：00）

58.Keema Curry

    (Vegetarian Options)

¥1,850 58. キーマカレー
    （ベジタリアンに適したお料理）

¥1,850

57.Grilled Rice Balls (2pieces) ¥1,050 57. 焼きおにぎり（2個） ¥1,050

59.Gateaux Chocolat ¥950 59. ガトーショコラ ¥950

60.Seasonal Fruit Tart ¥950 60. 季節のフルーツタルト ¥950

61.Assorted Seasonal Fruits ¥2,200 61. 季節のフルーツ盛り合わせ ¥2,200



B E V E R A G E  |  お飲み物

S O F T  D R I N K   J U I C E ソフトドリンク　ジュース
101.Ginger Ale ¥1,200 101. ジンジャーエール ¥1,200

102.Evian (Still Water) ¥1,500 102. エビアン ¥1,500750ml 750ml

103.Perrier ¥1,500 103. ペリエ ¥1,500750ml 750ml

104.Grapefluit Juice ¥1,200 104. グレープフルーツジュース ¥1,200

105.Pineapple Juice ¥1,200 105. パイナップルジュース ¥1,200

106.Mango Juice ¥1,200 106. マンゴージュース ¥1,200

107.Grape Juice ¥1,200 107. 葡萄ジュース ¥1,200

108.Vegetable Juice ¥1,200 108. 野菜ジュース ¥1,200

M I L K 牛乳
109.Milk ¥900 109. 牛乳 ¥900

110.Low Fat Milk ¥900 110. 低脂肪牛乳 ¥900

111.Soy Milk ¥900 111. 豆乳 ¥900



B E V E R A G E  |  お飲み物

C O F F E E   T E A コーヒー　紅茶
112.Coffee ¥1,500 112. コーヒー ¥1,500

113.Espresso ¥1,500 113. エスプレッソ ¥1,500

114.Hot Chocolate ¥1,500 114. ショコラショー ¥1,500

115.Café Latte ¥1,500 115. カフェラテ ¥1,500

116.Cappuccino ¥1,500 116. カプチーノ ¥1,500

117.Assam ¥1,500 117. アッサム ¥1,500

118.English Breakfast ¥1,500 118. イングリッシュブレックファースト ¥1,500

119.Earl Grey ¥1,500 119. アールグレイ ¥1,500

120.Camomale ¥1,500 120. カモミール ¥1,500

121.Green Tea ¥1,500 121. 緑茶 ¥1,500



B E V E R A G E  |  お飲み物

B E E R ビール
122.Peroni ¥1,500 122. ペローニ ¥1,500

123.TONO Beer ZUMONA ¥1,500 123. 遠野ビール　ズモナ ¥1,500

C H A M P A G N E シャンパンGlass      Bottle グラス　　ボトル
124.Luarent-Perrier

       La Cuvée

¥19,500 124. ローランペリエ
　　ラ　キュヴェ

¥19,500¥3,000 ¥3,000

W H I T E  W I N E 白ワイン グラス　　ボトル
125.Montes Alpha

       Chardonnay

¥7,500 125. モンテス　アルファ
　　シャルドネ

¥7,500¥1,700 ¥1,700

126.Bread & Butter

       Chardonnay

¥9,500 126. ブレッド＆バター
　　シャルドネ

¥9,500¥2,200 ¥2,200

R E D  W I N E 赤ワイン グラス　　ボトル
127.Montes Alpha

       Cabernet Sauvignon

¥8,500 127. モンテス　アルファ
　　カベルネ　ソーヴィニヨン

¥8,500¥1,700 ¥1,700

128.Bread & Butter

       Pinot Noir

¥9,500 128. ブレッド＆バター
　　ピノ　ノワール

¥9,500¥2,200 ¥2,200

Glass      Bottle

Glass      Bottle
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