Holiday Inn México Dali Aeropuerto

DESAYUNOS

DE 6:00AM A 12:30 PM

Jugos y
Frutas

LOS NATURALES (413 ml) $85
De naranja, toronja, verde @ guayaba

PLATO DE FRUTAS CON
YOGURT (150 kcal). $164
Papaya, meldn, pina y sandia

TOSTADO FRANCES (425 kcal). » $156
Exquisito pan brioche de mantequilla.
Caramelizado y servido confrutos rojos.

HOT CAKES (540 kcal).» $164
Los clasicos (3 piezas) con crema batida

Y frutos rojos.

CEREALES » $105
Con platano o fresas.

CANASTA DE PAN
DULCE (390 kcal). » $80
1 pieza de pan dulce » $20

PAN TOSTADO (210 kcal). » $45
4 piezas.

Almuerzos

DESAYUNO
CONTINENTAL (550 kcal). » $242
Con pan dulce o pan tostado.

DESAYUNO

AMERICANO ( 845 kcal). » $360
Huevos fritos o revueltos, con jamon,
tocino o salchicha.

Pan blanco o pan tostado.

Enchiladas y Chilaquiles

ENCHILADAS SUIZAS (650 kcal). » $232
Verdes o rojas gratinadas
con queso gouda

ENFRIJOLADAS

VERACRUZANAS (950 kcal). » $232

De huevo a la Mexicana en salsa de frijol.
Con chorizo, crema, queso y aguacate

LOS CHILAQUILES » $231

Verdes o rojos. Con huevo (1 pieza) o
pechuga asada (100 g) o costilla de
res (100 g).

Nuestros
Omelettes

PREPARADOS CON 3 PIEZAS DE HUEVO.
Elija entre solo claras y naturales.

EL DE SALMON (460 kcal). » $275
Con salmo6n ahuamdo y queso crema.
Servido ensaladilla verde.

EL AMERICANO (589 kcal). » $223
Relleno de jamon y gratinado con
queso gouda.

Con papa hash Brown y vegetales.

EL LIGERO (300 kcal). » $218

De espinacas, servido sobre juliana
de vegetales.

Con queso panela y jitomate al grill.

A LA MUY MEXICANA (510 kcal). » $227
Revueltos con cebolla frita, jitomate y chile
serano.

Con frijoles refritos y tamalito Oaxaqueno.

LOS CHILANGOS (965 kcal). » $227
Fritos en salsa verde de chicharron.
Acompanados de quesadilla de pastor.

AL GUSTO.» $191
Fritos con jamon o tocino.
Fritos en salsa ranchera.
Revueltos naturales.
Revueltos con tocino.
Revueltos con jamon.
Revueltos con salchicha.

EL SALUDABLE (507 kcal). » $237
En pan de 12 granos, con jamoén
de pavo y queso panela.
Aguacate, lechuga y jitomate

LOS MOLLETES (556 kcal). » $211
De jamon, queso y chorizo
Con salsa Mexicana.

COMIDAS Y
CENAS

DE 12:30 PM A 6:00 AM

Entradas y
Ensaladas

TABLA DE QUESOS
Y CARNES FRIAS. » $583
Con jamon serrano.

BELL-BELL (344 kcal). » $209

Con lechuga Francesa, sangria y
Romana.

Mix de fresa, frambuesa, blue Berry
y zarzamora.

Queso de cabra y avellanas tostadas.

JADE (286 kcal). » $209

Mezcla de lechugas y espinacas con
durazno asado, higo, nuez
caramelizada y laminas de
Parmesano. Con aderezo de miel

y mostaza

ENSALADA
CESAR (294 kcal).» $176

CESAR CON
POLLO (454 kcal). » $239

Nuestros precios incluyen IVA 16% y estan en M.N. Consumir carnes, aves, pescados, mariscos o huevos crudos o poco cocidos puede aumentar el riesgo de contraer enfermedades

trasmitidas por alimentos, se sirven a consideracion del comensal.

Las kilocalorias varian dependiendo de la seleccion de alimentos y/o coccion.

Nuestros platillos son elaborados en equipo y en contacto como alergénos como: gluten de trigo, huevo, pescado, nueces de arbol, cacahuates, mariscos, leche, derivados lacteos, soya y trigo.

Los gramajes de nuestras porciones son aproximados antes de coccion.
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Del mar

SOPA DE FIDEOS (88 kcal). » $121
En caldillo de jitomate con verduras

CALDO TLALPENO (170 kcal). » $154
Con pollo, arroz, elote, garbanzo y queso

CONSOME DE POLLO (170 kcal). » $143
Con pechuga de pollo, arroz y verduras

Pastas

ELIJA LA PASTA DE SU ELECCION:
spaguetti, fetuccini, fusilli.

FRUTOS DEL MAR (350 kcal). » $325
Con camarones, mejillones, almeja y
pulpo.

En salsa Pomodoro con albahaca.

BOLONESA (490 kcal). » $308
En salsa de tomate con carne molida.
Gratinada con Parmesano.

PREPARADOS CON 180 G
DE PECHUGA DE POLLO.

PECHUGA

SAN MIGUEL(590 kcal). » $296
Rellena de queso Oaxaca banada en
mole de la casa. Servida con arroz y
platano macho.

PECHUGA

TODO ASADO (300 kcal). » $310
Pechuga asada con vegetales a la
parrilla estilo Mediterraneo.

PECHUGA

TOSCANA (1140 kcal). » $296
Horneada, en salsa cremosa con queso
parmesano tomatillos y espinacas.
Servida con pasta.

SALMON REGINA (475 kcal). » $435
180 g de salmon en costra de almendras
con nuez y arandanos. Con puré de papa
y espinacas con reduccion de naranja.

FILETE DE PESCADO

AL GUSTO (410 kcal). » $470
BARRAMUNDI (200 G).

Al ajillo, al mojo de ajo.

Empapelado, empanizado o asado

Elija de guarnicion; papas a la francesa,
arroz o vegetales.

Sin Cubiertos

FILETE DE RES

CHAPULTEPEC (750 kcal). » $482
En reduccion de vino tinto con
esparragos y puré de papa con
espinacas.

ARRACHERA

FIGUERAS (696 kcal). » $405

250 g de arrachera con papas a la
Francesa, guacamole y chiles toreados.

T-BONE (587 kcal). » $546
Calidad Angus (350 g) con esparragos
y papas a la Francesa.

RIB-EYE (736 kcal). » $568
Rib-eye con papa horno y vegetales.

HAMBURGUESA

DE RES (1039 kcal). » $345
Carne de res (226 g) con tocino
y papas a la Francesa.

HAMBURGUESA

VEGGIE (373 kcal). » $325
130 g de proteina de chicharo.
Aderezada con guacamole.

SANDWICH

PHYLLY (1103 KCAL). » $314

De filete de res con queso gouda,
guacamole y papas fritas.

PIZZA.) $310
De 30 cm, de pepperoni, Mexicana o
Hawaiana.

CLUB SANDWICH (240 kcal). » $294
El clasico, con pollo, tocino, jamén y
queso.

Con papas a la Francesa.

PAPAS A LA FRANCESA. » $121
Con queso fundido y tocino.

Nuestros precios incluyen IVA 16% y estan en M.N. Consumir carnes, aves, pescados, mariscos o huevos crudos o poco cocidos puede aumentar el riesgo de contraer enfermedades

trasmitidas por alimentos, se sirven a consideracion del comensal.

Las kilocalorias varian dependiendo de la seleccién de alimentos y/o coccion.

Nuestros platillos son elaborados en equipo y en contacto como alergénos como: gluten de trigo, huevo, pescado, nueces de arbol, cacahuates, mariscos, leche, derivados lacteos, soya y trigo.

Los gramajes de nuestras porciones son aproximados antes de coccion.
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Tacos Bebidas Postres

TACOS DE Café Americano 33kcal (250 ml). » $73 e

ARRACHERA (721 kcal). » $296 ) DE CHOCOLATE (195 kcal). » $158

180 g de arrachera con Café expreso 3 kcal (75 ml). »$79 De chocolate con avellana y café.

champinones. Café capuchino 78 kcal (250 ml).  » $103

Servidos con guacamole y frijoles CHEESECAKE

refritos. Malteada 240 kcal (500 ml). »$115 CON FRUTOS ROJOS (321 kcal). » $166
Fresa, chocolate o vainilla.

TACOS TAJIN (992 kcal). » $296 Tés (250 ml). 458 FLAN NAPOLITANO(192 kcal). » $149

100 g de arrachera y 100 g de carne Flan a base de queso y vainilla natural

al pastor. Refrescos (355 ml). » $60

Con queso, guacamole y frijoles Agua Perrier (330 ml). » $91

refritos.

Agua Mineral Topochico (600 ml). , $90

Tacos dorados con guacamole y

frijoles refritos. Naranjada 44 kcal 6 »$73

Limonada 96 kcal (500 ml).

Jarra de Clericot 490 kcal (1.51). » $518

Cervezas

Indio o XX Lager (325 ml).

Corona, Tecate, Victoria,Negra Modelo,
Bohemia,Modelo especial (355ml). ) $81
Michelob Ultra, Heineken (355 ml).

Stella Artois (330 ml). »$104

Menu
Room Service
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UN HOTEL IHG®
MEXICO - DALI AIRPORT

Nuestros precios incluyen IVA 16% y estan en M.N. Consumir carnes, aves, pescados, mariscos o huevos crudos o poco cocidos puede aumentar el riesgo de contraer enfermedades
trasmitidas por alimentos, se sirven a consideracion del comensal.
Las kilocalorias varian dependiendo de la seleccion de alimentos y/o coccion.
Nuestros platillos son elaborados en equipo y en contacto como alergénos como: gluten de trigo, huevo, pescado, nueces de arbol, cacahuates, mariscos, leche, derivados lacteos, soya y trigo.
Los gramajes de nuestras porciones son aproximados antes de coccion.



